GROEPSLESROOSTER CP)
ZONDAG 3 OKTOBER 2010

GROTE ZAAL KLEINE ZAAL RPM ZAAL

9.00 uur BodyPump BodyVive RPM

10.30 uur Bodylam BodyStep Virtueel Spinning

12.00 uur BodyBalance BodyCombat BodyAttack

Reserveer je groepslesi{sen) bij de reserveercomputer in de club of bij de receptie

t fitness...

INGWELL HEATH&FTNESS | IMOTE than jus



